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PACIENTES ATENDIDOS? e .

A Clinica Florence € um Hospital de Transicao que atende a pacientes, em sua maioria procedentes
de hospitais gerais, com indicagao de cuidados multidisciplinares complexos com intuito de reabilita-
cao intensiva, reducao da complexidade dos cuidados, capacitacao de familiares e/ou controle
de sintomas.

Atendemos por meio de convénios ou de forma particular. No caso de atendimento via convénio, por
sermos uma unidade referenciada, as admissdes sao realizadas apos uma avaliacao técnica criteriosa
do paciente e aprovacao da operadora de saude. Integramos anseios por uma internagao segura,
humanizada e especializada no atendimento de pacientes adultos.

1 (Funcionalou 2
Adequacgao de Cuidados)

© REABILITACAO
Reabilitacao Funcional

Pacientes em recuperacao de um evento agudo recente, que ocasionou significativa perda de fun-
cionalidade para realizagao de atividades basicas de vida diaria (como comer, tomar banho etc.).

Sao exemplos pacientes que sofreram:

AVC moderado a grave e outras doencas ® Poés-operatorio de cirurgia de
neurologicas agudas; grande porte;
Fratura de fémur ou outras ® Forma grave de COVID-19;

cirurgias ortopeédicas; e Politrauma e trauma cranioencefalico.

Internagao prolongada em UTI,;

Reabilitacao Adequacao de Cuidados

Pacientes com condicdes crénicas ou permanentes, com baixa possiblidade de reabilitagao funcional,
mas que tiveram um novo evento agudo ou exacerbacao da doenca cronica e possuem demandas
complexas, clinicas e de cuidados, alem de necessidade de construcao de um plano de cuidados
pos-alta, com o objetivo de aumentar seguranca, melhorar qualidade de vida e reduzir complexidade
do cuidado domiciliar.

Sao exemplos destas condigcoes pacientes:

e Funcionalidade prévia reduzida com novo e Sofreram insulto agudo que tenha levado
insulto agudo e aumento da complexida- a alteragao cognitiva importante;

CHEDENERER: Necessidade de ajuste de medicacoes,

Apos traqueostomia; especialmente transicdo de medicacoes

Acometidos de lesdo por pressao com zlessblp el el

necessidade de curativos complexos e Alinhamento de plano de cuidados futuro

acompanhamento de equipe especializada; com familiares, em particular, pacientes
com internagodes recorrentes.




© CUIDADOS PALIATIVOS EM FASE FINAL DE VIDA

Pacientes portadores de doengas que ameagam a continuidade da vida. E comum que estejam
em internacdes hospitalares prolongadas e sem perspectiva de cura ou melhora funcional.

Como exemplos temos:

Paciente com doencas Doenca pulmonar obstrutiva
onhcoldgicas avancadas; cronica grave;

Paciente idoso com sindrome Doengas degenerativas;

de fragilidade avancada; Doencas cronicas avangadas de outros

Deméncia com marcadores drgaos ou sistemas;

de fase final de vida;
Doencas agudas graves sem

Insuficiéncia cardiaca avangada; possibilidade curativa.

COMO FUNCIONA O ENCAMINHAMENTO
PARA INTERNAGAO?

QUE INFORMAGOES SAO RELEVANTES
PARA AVALIAGAO DO RELATORIO MEDICO
PELA OPERADORA/CONVENIO?

Somos uma unidade referenciada de internacao, ou seja, o atendimento na Clinica Florence ocorre
exclusivamente mediante, e apos, alinhamento entre o médico assistente, pacientes e familiares e
a indicacao/aprovacao pela area técnica da operadora de saude (convénio).

A operadora de saude avalia tecnicamente a indicagao/pertinéncia da transferéncia para o Hospi-
tal de Transicao (Clinica Florence) atraves de informacdes de auditoria propria e dados de solicita-
cao elaborados pelo médico assistente e posterior avaliagao técnica do Hospital de Transicao
(Clinica Florence).

E importante que neste relatério fiquem
claras as seguintes informacoes:

¢ Funcionalidade (nivel de independéncia e Objetivos do cuidado (Reabilitagéio Funcional,
para ABVD - Atividades Basicas de Vida Adequagio de Cuidados ou Cuidados Paliativos)
Diaria) prévia a internagao atual; e metas gerais a serem atingidas durante o
Comorbidades e seus estagios; periodo de internagao no Hospital de Transigao;

Resumo do evento agudo da internagao Importante, sempre que aplicavel,

atual e impactos na funcionalidade do a utilizagao de escalas que permitam
paciente; avaliar gravidade, funcionalidade e

prognostico. Dentre elas:

Rankin para AVC.

ICH para AVCH.

ECOG, PPS ou KPS para funcionalidade.

PPI para prognostico em pacientes oncologicos.
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Demandas atuais de cuidado
(o que necessita neste momento);



